Aldre ska ha valfrihet och tillgang till
lampliga bostader

Bygg trygghetsbostidder och seniorbostidder och 1at
dldre vilja utan bistdndsbeddmning.

« Inventera bostadsbestandet i alla kommuner med
avseende p4 dldres behov.

* Bygg trygghetsbostidder med tillgidng till larm, per-
sonal och gemensamma lokaler.

 Erbjud olika typer av bostdder med varierande
finansieringsmodeller.

* Boendet ska ge mojligheter till sociala motesplatser,
service, kommunikationer och en yttre miljé som &r
lamplig for aktiviteter i niromradet.

* Bistdindsbedomningen i frdga om véard- och om-
sorgsboende maste bli mer generds och lika over hela
landet med stort hidnsynstagande till den enskildes
behov och vilja.

Aldres trygghet och sakerhet ska 6ka
Manga éldre avlider efter fallolyckor, langt fler dn
efter de olyckor som orsakas av trafiken.

¢ Fallolyckor ska utredas.

» Utbilda anstillda inom dldreomsorgen i sdkerhets-
fraimjande- och skadebegriansande atgéarder.

* Anpassa trafiken till landets dldrande befolkning.
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Aldrepolitisk plattform fér SPF och SPRF - 300 000 seniorer

Samhdllets aldrepolitik ska ge aldre:
Inflytande i samhillsutvecklingen.

Samma ekonomiska villkor som andra grupper.
Mogjlighet till fortsatt vdlbefinnande, oberoende och
valfrihet.

Ett stimulerande och vardigt liv.

Trygghet fysiskt, psykiskt och socialt.

Aldres inflytande ska 6ka

Regeringen bor komplettera demokratimélen sa att
det framgar att dldre forvintas delta aktivt i politiskt
arbete.

* Inrétta aktiva pensionérsrad i alla kommuner,
landsting och regioner.

« Aldre ska ha personligt inflytande i vardagen oav-
sett hur och var man bor.

* Nolltolerans nér det géller dldrediskriminering.

* Pensionérernas inflytande i samhaéllet maste oka, i
synnerhet betridffande dldrefragor.

Aldres ekonomi ska forbattras

De senaste femton aren har 16nerna stigit med 40
procent, medan pensionerna dkat obetydligt. Skillna-
den maste minska snarast.

* Pensionerna ska 6ka i samma takt som lonerna.

* Lika skatt for lika inkomst for forviarvsarbetande
och pensionérer

* Nuvarande pensionssystem maste ses over.

* Arbetslivet ska vara oppet for den som kan och vill
arbeta, oavsett alder.

Aldres halsa ska framjas
Landsting och kommuner har ett ansvar for de ald-
res vilbefinnande, fysiskt, psykiskt och socialt.

 Forbittra forutsidttningarna att frimja vilbefin-
nande och oberoende.

« Oka mojligheterna till fysisk aktivitet, bra matvanor,
social gemenskap och meningsfull sysselséttning.

* Infér uppsokande verksamhet och riskbeddmning
for alla 6ver 75 ar.

 Forbittra anvindningen av likemedel.

* Effekterna av tandvardens hdgkostnadsskydd maste
skyndsamt utredas.

Aldres vard och omsorg
Vard och omsorg ska vara jamlik i hela landet nér det
géller savil innehall som kvalitet.

* Ansvaret for vard och omsorg av ildre ska ligga pa
en huvudman.

* Antalet geriatriker och specialister inom dldrevar-
den maste oka.

* Genomfor kontinuerlig kompetensutveckling av all
personal inom &ldrevarden.

* Infor enhetliga avgifter i den kommunala dldre-
omsorgen.

* I alla kommuner ska finnas stodfunktioner for
anhdrigvardare.

* Nolltolerans mot allt ovirdigt, inhumant eller dis-
kriminerande bemé&tande inom dldreomsorgen.



